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[摘 要]党的十八大以来，习近平以国家主席身份连续11次发表新年贺词。每年发表新

年贺词既是一项带有象征性的仪式活动，也是一次面向广大民众的思想政治教育活动。习近平

新年贺词主要围绕彰显新时代的伟大成就、凸显人民中心的价值立场、昭示赓续传承的民族精

神、呈现砥砺奋进的政党形象、展现命运与共的世界情怀这5个维度展开，在话语风格上巧妙运

用网络流行语、中华优秀传统文化名句、隐喻修辞等多种表达技巧，蕴含着丰富的思想政治教育

意蕴。习近平新年贺词中既寄予着新时代实现伟大梦想、凝聚价值共识、激发奋斗精神、厚植家

国情怀、涵养创新精神以及坚定文化自信等思想政治教育主题，还蕴含着通过仪式展演创设思想

政治教育情境、话语表达丰富思想政治教育叙事、情感浸润增强思想政治教育效果等思想政治教

育策略。
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新年贺词是人们在新的一年对亲朋好友寄予

美好祝福和关切期待的重要形式，发挥着情感交

流、思想传递、美好祝愿等价值功能。国家主席面

向国内外民众发表新年贺词，是加强党同人民情

感连接、传播主流意识形态、激发人民精神动力、

凝聚价值共识的重要方式。中国特色社会主义进

入新时代，习近平继承和发扬这种优良传统，坚持

每年发表新年贺词，字里行间饱含着为人民谋幸

福、为民族谋复兴、为世界谋大同的殷切期盼。本

文着重对习近平2014—2024年新年贺词中蕴含的

思想政治教育主题进行挖掘，探讨其中的思想政

治教育意蕴。

一、习近平新年贺词的内容特征与话语

风格

习近平新年贺词总体上采用“新年祝福——

上年回顾——未来展望”的逻辑架构展开，言简意

赅、内涵丰富，在内容与话语风格方面呈现出一系

列鲜明特征。

（一）习近平新年贺词的内容特征

习近平新年贺词立足于过去一年党带领人民

团结奋斗的历程，从国家治理、人民幸福、民族振

兴、政党奋进、世界交往5个维度，向国内外民众全

面讲述中国故事、传播中国声音、展现中国进步。

习近平新年贺词文本内容的高频词频次如表 1

所示。
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表1 习近平新年贺词中的高频词

词语

中国

人民

发展

改革

全面

新年

社会

国家

同胞

频次

121

93

55

40

37

36

31

28

27

词语

实现

贫困

群众

奋斗

美好

伟大

努力

我国

和平

频次

27

26

24

24

22

21

21

21

20

词语

各国

香港

建设

推进

脱贫

祖国

祝福

全国

开放

频次

19

19

19

19

18

18

17

16

16

第一，彰显新时代的伟大成就。党的十八大以

来，以习近平同志为核心的党中央带领人民实现众

多领域的历史性变革，取得一系列重大成就。

习近平11篇新年贺词中，涉及全面建成小康社会、

全面深化改革、全面从严治党、全面依法治国的篇

目分别为7篇、9篇、2篇、2篇。其中，“发展”“改革”

“全面”“建设”“开放”等成为习近平新年贺词中的

高频词，重点彰显全面深化改革从总体部署到锐意

推进的历程。同时，习近平新年贺词全方位展现我

国在统筹推进“五位一体”总体布局中取得的重要

成就，呈现我国经济社会发展的良好态势。

第二，凸显人民中心的价值立场。党的十八

大以前，国家领导人新年贺词主要围绕“世界和平

发展”“国际外交”“对外开放政策”等“向外”层

面[1]，而党的十八大以来新年贺词则将目光“向内”

聚焦，展现人民群众中涌现的智慧力量。习近平

新年贺词中“人民”一词出现频次高达93次，凸显

中国共产党以人民为中心的价值立场。习近平指

出：“人民是共和国的坚实根基，人民是我们执政

的最大底气”[2]，“人民永远是我们战胜一切困难挑

战的最大依靠”[3]。他充分肯定各行各业劳动者的

辛苦付出，以及在抗击新冠肺炎疫情等过程中涌

现出的无数平凡英雄，指出：“平凡铸就伟大，英雄

来自人民”[4]，“无数平凡英雄拼搏奋斗，汇聚成新

时代中国昂扬奋进的洪流”[5]。同时，习近平尤其

挂念贫困群众的生活和民生工作，要求干部“想群

众之所想，急群众之所急，让人民生活更加幸福

美满”[6]5。

第三，昭示赓续传承的民族精神。习近平新

年贺词中，“精神”一词共出现8次，重点突出爱国

主义精神、伟大抗疫精神、英雄精神等民族精神的

磅礴力量。2020年新年贺词中，习近平充分肯定

爱国主义的硬核力量，指出：“爱国主义情感让我

们热泪盈眶，爱国主义精神构筑起民族的脊梁。”[7]

面对突如其来的新冠肺炎疫情，习近平高度颂扬

各行各业涌现出的抗疫英雄，指出无数人“将涓滴

之力汇聚成磅礴伟力，构筑起守护生命的铜墙铁

壁”，“生动展示了伟大抗疫精神”[4]。自强不息的

民族精神、千年传承的浩然之气，为党和国家事业

发展增添巨大的精神动力。

第四，呈现砥砺奋进的政党形象。习近平新

年贺词围绕中国共产党的初心使命、政治品格等

方面展开，诠释百年大党一路披荆斩棘取得的辉

煌成就。2021 年正值中国共产党百年华诞，

习近平多次强调，要坚守党的初心和使命。他指

出：“初心和使命是我们走好新时代长征路的不竭

动力”[7]，“我们秉持以人民为中心，永葆初心、牢记

使命……一定能实现中华民族伟大复兴”[4]，将党

的初心使命作为激励中国共产党人不断奋进的内

驱动力。除此之外，2022年新年贺词中还强调了

党的政治品格和政治自觉，指出：“我们只有勇于

自我革命才能赢得历史主动”，“我们要常怀远虑、

居安思危，保持战略定力和耐心”[5]。

第五，展现命运与共的世界情怀。阐释中国

同世界的关系是习近平历年新年贺词中必不可少

的重要主题。习近平新年贺词不仅关注自身国家

的前途命运，还放眼世界，积极向世界传播中国声

音、提供中国方案、贡献中国力量。习近平新年贺

词中，“和平”一词出现20次，“合作”一词出现10

次，“人类命运共同体”“一带一路”均出现8次，向

世界阐明中国寻求合作共赢、和平共处，共同构建

人类命运共同体的智慧理念。同时，“中国作为一

个负责任大国”，“始终做世界和平的建设者、全球

发展的贡献者、国际秩序的维护者”[6]4-5，用实际行

动为造福世界贡献中国力量。

（二）习近平新年贺词的话语风格

习近平新年贺词的话语风格独具特色，巧妙

运用网络流行语、中华优秀传统文化名句、隐喻修

辞等多种方式，增强话语的感染力、亲和力、吸

引力。
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第一，巧用网络流行语。2015年新年贺词中

首次加入网络流行语，此后将网络流行语融入新

年贺词来营造轻松亲切的话语氛围。如习近平使

用“蛮拼的”“点赞”[6]15等网络流行语，表达对各级

干部辛劳工作的肯定和支持。2017年新年贺词还

催生出一批新的网络流行语，如“天上不会掉馅

饼”“小康路上一个都不能掉队”“撸起袖子加油

干”[6]8-9等。此外，习近平还使用“硬核”“刷屏”[7]

“追梦人”[5]“吃劲”[8]等流行语，拉近同人民群众的

情感距离。

第二，活用中华优秀传统文化名句。习近平

在新年贺词中注重引经据典，尤其是2017年以来，

新年贺词开始大量引用中华优秀传统文化名句。

如习近平引用“九层之台，起于累土”“不驰于空

想、不骛于虚声”[6]4，表达对全党全国人民扎扎实实

深化改革的期望；引用“安得广厦千万间，大庇天

下寒士俱欢颜”[6]2，表达对易地扶贫搬迁成果的充

分肯定；引用“岁月不居，时节如流”[2]，表达对时光

易逝的感慨；引用“艰难困苦，玉汝于成”“路虽远，

行则将至；事虽难，做则必成”[8]，表达对全党全国

人民为实现中华民族伟大复兴而接续奋斗的期

待；等等。

第三，善用隐喻修辞。隐喻是一种重要的话

语修辞，也是我们认知世界的重要方式。“隐喻的

本质就是通过另一种事物来理解和体验当前的事

物”[9]3，通过人们熟悉的事物来说明不熟悉的新事

物，使民众感到亲切、有趣。习近平新年贺词中善

用隐喻修辞传递其政治理念，提升对民众的吸引

力、感染力、影响力。根据认知结构，对隐喻分类

有3种方法：以目标域为基准进行分类，以源域为

基准进行分类，以源域向目标域的映射为基准进

行分类[10]。为直观简便呈现，此处采取以源域为基

准进行分类的方式。整体来看，习近平新年贺词

中的隐喻可分为旅途、战争、河流、身体、建筑、食

物等隐喻类型（见表2），这些都是民众熟悉又生动

的场景，增强新年贺词的生动性和亲和力。各种

隐喻类型分别反映出习近平对党和国家发展的不

同期待，如旅途隐喻更加强调“达到目标的方向和

进展”[9]91，习近平用“我们改革的脚步不会停滞”[2]

等旅途隐喻，表明了党和国家进一步深化改革的

决心。

表2 新年贺词中的隐喻类型

隐喻类型

旅途隐喻

战争隐喻

河流隐喻

身体隐喻

建筑隐喻

食物隐喻

其他隐喻

话语举例

小康路上一个都不能掉队；我们改革的脚步不
会停滞；70年披荆斩棘，70年风雨兼程；这一年
的步伐，我们走得很坚实；等等。

高举反腐的利剑；我们吹响了打赢扶贫攻坚战
的号角；蓝天、碧水、净土保卫战；人民子弟兵
永远是保卫祖国的钢铁长城；等等。

历史长河奔腾不息，有风平浪静，也有波涛汹
涌；无数平凡英雄拼搏奋斗，汇聚成新时代中
国昂扬奋进的洪流；等等。

国际社会携起手来；爱国主义精神构筑起民族
的脊梁；中国继续张开双臂拥抱世界；中国经
济在风浪中强健了体魄、壮实了筋骨；等等。

努力把我们赖以生存的地球建设成为共同的
美好家园；人民是共和国的坚实根基；构筑起
守护生命的铜墙铁壁；等等。

我们锐意推进改革，啃下了不少硬骨头；天上
不会掉馅饼，努力奋斗才会梦想成真；等等。

坚定不移“打虎拍蝇”；点点星火，汇聚成炬，这
就是中国力量；等等。

二、习近平新年贺词蕴含的思想政治教

育主题

习近平每年发表新年贺词不仅是对民众寄托

祝福和期待的象征性仪式活动，而且是一场声势

宏大的思想政治教育活动，蕴含着新时代实现伟

大梦想、凝聚价值共识、激发奋斗精神、厚植家国

情怀、涵养创新精神以及坚定文化自信等思想政

治教育主题。

（一）“梦想连接现实”：实现伟大梦想

习近平新年贺词蕴含着激励中国人民实现伟

大梦想的思想政治教育主题。习近平新年贺词

中，频次最高的词是“中国”，有8篇提到“中国梦”

“梦想”“追梦人”等关键词，将中国梦教育作为新

时代思想政治教育的重要内容。首先，坚持个人

梦想与国家梦想相统一。“中国梦归根到底是人民

的梦，必须紧紧依靠人民来实现，必须不断为人民

造福。”[11]40中国梦既是国家的、民族的，也是每位中

国人的，要将个人梦融入实现国家梦的洪流中，在

助力实现中国梦的同时让人生出彩、梦想成真。

其次，坚持物质追求同精神追求相协调。爱国主

义精神、伟大抗疫精神以及英雄精神等民族精神，

共同汇聚成滋养中国梦的强大力量。做新时代的

追梦人，就要在物质追求的同时赓续民族精神，激
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发实现中国梦的精神动力。最后，坚持中国梦同

世界梦相连接。习近平新年贺词中体现着深厚的

世界情怀、天下胸怀，将中国梦同世界各国的梦想

紧密相连，要求我们积极回应各国人民的普遍关

切，为解决人类面临的共同问题贡献智慧。

（二）“力量源于团结”：凝聚价值共识

习近平新年贺词蕴含着依靠团结力量汇聚价

值共识的思想政治教育主题。构筑团结力量既是

增强全党全社会凝聚力向心力的重要保证，也是促

进人类社会合作共赢的“灵丹妙药”。一方面，推动

中华民族团结统一，凝聚广泛社会共识。习近平指

出：“明天的中国，力量源于团结。”[8]面对思想观念多

样化、利益关系复杂化，要“通过沟通协商凝聚共

识”[8]，调动一切可以调动的积极因素，广泛凝聚中华

民族的智慧和力量。另一方面，推动国际社会团结

合作，凝聚共同价值共识。聚焦人类和平与发展的

崇高事业，离不开各国人民的团结合作，人类社会应

当秉持合作共赢理念，携手共建人类美好家园。

（三）“奋斗创造奇迹”：激发奋斗精神

习近平新年贺词蕴含着激发中华民族奋斗精

神的思想政治教育主题。“明天的中国，奋斗创造

奇迹。”[8]一代又一代中国人砥砺奋斗，是实现中华

民族伟大复兴中国梦的必由之路，也是自我成就

出彩人生的根本途径。习近平新年贺词中包含着

加强艰苦奋斗、务实奋斗、接续奋斗、幸福奋斗4个

维度的实践要求。首先，引导人们坚持艰苦奋斗。

“人类的美好理想，都不可能唾手可得，都离不开

筚路蓝缕、手胼足胝的艰苦奋斗。”[11]52习近平不仅

要求党员干部要谦虚谨慎、艰苦奋斗，还通过颂扬

社会中涌现出的无数平凡英雄，鼓励和引导人们

到祖国需要的地方书写人生华章。其次，引导人

们坚持务实奋斗。空谈误国、实干兴邦。将我国宏

伟蓝图变为现实，“一步一个脚印，踏踏实实干好工

作”[6]4。再次，引导人们坚持接续奋斗。实现中华民

族伟大复兴是一个接续奋斗、持之以恒的伟大事

业，“坚忍不拔才能胜利，半途而废必将一事无

成”[6]17。最后，引导人们坚持为幸福而奋斗。“幸福

都是奋斗出来的”[6]3，引导人们树立正确的奋斗幸福

观，在追求美好生活的奋斗中体验幸福、获得幸福，

实现幸福目标和奋斗行为的有机统一。

（四）“家事也是国事”：厚植家国情怀

习近平新年贺词蕴含着教育人民厚植家国情

怀的思想政治教育主题。家国情怀具有深厚的历

史文化底蕴，是支撑中华民族兴盛不衰的内源动

力。习近平指出，教育、就业、就医养老等“是家事

也是国事，大家要共同努力，把这些事办好”[3]，阐

明了国事与家事的内在统一关系。他还专门对广

大青年提出要求，强调要“厚植家国情怀、涵养进

取品格”[8]，为新时代青年铸牢家国共同体意识提

供基本遵循。厚植家国情怀，一方面，要求人们传

承和发扬爱国主义传统，激发人们的爱国情、强国

志、报国行；另一方面，要求人们坚持爱国与爱家

相统一，将“小家”与“大家”、“小我”同“大我”有机

统一起来，在实现中国梦的具体实践中厚植爱党

情怀、爱国情怀、为民情怀。

（五）“奋发有为创新”：涵养创新精神

习近平新年贺词蕴含着涵养人民创新精神的

思想政治教育主题。创新是一个民族进步的灵魂，

也是一个国家兴旺发达的不竭动力。习近平新年

贺词中，“创造”一词出现16次，“创新”一词出现10

次，尤其是2024年新年贺词中多处出现“创新”“日

新月异”“创造”等表述，彰显过去一年各行各业创

新创造的新气象。中国要实现科技发展的自立自

强，离不开创新人才的驱动引领。习近平多次对加

快培育创新人才提出希冀，要求“真诚尊重各种人

才，充分激发他们创新创造活力”[2]，“拓展包容活跃

的创新空间”[3]。人民群众应当结合时代需要主动

求变、准确识变、善于应变，提高自身创新创造、推

陈出新的能力，为国家创新发展贡献智慧力量。

（六）“传承伟大文明”：坚定文化自信

习近平新年贺词蕴含着要求人们坚定文化自

信的思想政治教育主题。中华优秀传统文化、革命

文化和社会主义先进文化“积淀着中华民族最深层

的精神追求，代表着中华民族独特的精神标识”[12]13，

只有坚定对本民族文化的自信，才能为强国建设提

供更基本、更深沉、更持久的力量。习近平在2024

年新年贺词中重点凸显中华文明的源远流长，指

出：“这是我们的自信之基、力量之源”[3]，将中华文

明的传承赓续作为中华儿女肩负的一项重大文化

使命。在多元文化背景下传承中华文明、推动文化

繁荣发展，应当引导人们增强文化自觉、坚定文化
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自信，激发自身文化使命和责任担当，使其成为中

华民族文明的守护者、传播者和践行者。

三、习近平新年贺词蕴含的思想政治教

育基本方略

习近平发表新年贺词不仅包含着丰富的思想

政治教育主题，而且还蕴含着通过仪式展演创设

思想政治教育情境、话语表达丰富思想政治教育

叙事、情感浸润增强思想政治教育效果等策略。

（一）仪式展演创设思想政治教育情境

政治仪式是政治组织在特定时空场域中，根

据一定规范流程开展的以宣扬本阶级主流意识形

态为目的的象征性政治行为。政治仪式是政治生

活中不可或缺的组成部分，是团结和凝聚政治组

织的重要纽带。国家主席每年面向国内外民众发

表新年贺词，是一种带有特殊象征意义的政治仪

式，发挥重要的意识形态建构和思想教化功能。

第一，政治仪式建构的时空场域将历史与现

实连接，塑造和丰富民众共同的集体记忆，从而强

化民众的思想认同、政治认同和情感认同。

习近平发表新年贺词的政治仪式从展演内容和表

现形式两个维度共同塑造人们的集体记忆。在展

演内容上，新年贺词从过去、现在和将来3个时间

维度展开，对过去一年国家重大事件、纪念活动、

重要节日等场景再现，以宏大的叙事逻辑唤醒人

们对于民族和国家的集体记忆。同时，新年贺词

还呈现出各行各业劳动者从年头到年尾的奋斗历

程，以微观个体的叙事逻辑将人们从当下拉回到

过去生活体验中，实现个体记忆与集体记忆的融

通，建立个体与国家、民族的情感连接。在表现形

式上，政治仪式通过在特定的时间节点和展演场

所重复操演来建构集体记忆。仪式活动选取新年

这个特殊的时间节点，以红色为主色调的办公室

作为特定的展演场所，并将这种政治仪式固定下

来每年定期进行，传递新时代的伟大成就、价值立

场等与民众意义共享的内容，增强民众的意识形

态认同。

第二，政治仪式通过媒介传播和直播叙事，搭

建国家主席与民众共在的虚拟化交往空间，以隐

性方式实现对民众的思想影响和价值引导。国家

主席发表新年贺词通过中央广播电视总台、央视

新闻客户端以及互联网平台等渠道同步直播，营

造民众共同参与的“在场”状态。在这个过程中，

“溶解”于新年贺词中的思想政治教育信息，以时

空共振、情感互动和记忆唤醒等方式进行传播，在

民众中起到“润物细无声”的教育效果。同时，

习近平发表新年贺词又是一种单对多的信息传播

方式，这种独奏型的声音符号“能够将系统性的政

治信息直接灌输到大众意识的最深层面中”[13]209。

（二）话语表达丰富思想政治教育叙事

话语是人们生活实践中进行传情达意的符号

表征，也是参与人们精神世界建构的重要媒介。

多元化的话语表达能够兼顾不同受众的情感需

求，发挥思想政治教育话语叙事内在张力，从而增

强思想政治教育的亲和力、感染力、吸引力。政治

话语同大众话语相结合、情感话语同理性话语相

交叠、传统话语同时代话语相融通，是习近平新年

贺词话语叙事的鲜明特色。

第一，政治话语同大众话语相结合。从新年

贺词的话语演变来看，政治修辞的话语模式从官

方走向民间。2014年以前的新年贺词以国家官方

的、主流的话语为主，2014年之后新年贺词综合了

主流政党话语和社会流行话语[1]。进入新时代以

来，习近平新年贺词既注重主流意识形态的话语

表达，也注重吸纳民间话语和大众话语，运用网络

流行语、中华优秀传统文化名句、隐喻修辞等表达

技巧，实现大众话语同主流政治话语的加速融合。

同时，朗朗上口、简短有力的用语具有可复制性，

能够促进意识形态话语广泛传播，使其蕴含的政

治观念、价值理念深入人心。

第二，情感话语同理性话语相交叠。习近平

在新年贺词中多次运用“我”“我们”的第一人称展

开叙事，拉近国家主席同民众之间的情感距离。

同时，习近平使用带有个人浓烈情感色彩的话语

表达，如“牵挂”“感动”“欣喜”“悲伤”“骄傲”“自

豪”“深感痛心”等。这些浓烈的抒情话语同呈现

客观数据、现实案例以及成就素描等理性话语交

叠运用，增加感性话语的理性价值，寓情于理、情

理交融。

第三，传统话语同时代话语相融通。习近平

引用“新故相推，日生不滞”[6]8“大道不孤，天下一
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家”[4]等中华优秀传统文化名句和典故，呈现出中

华优秀传统文化中蕴含的时代价值，包含着推动

中华优秀传统文化创造性转化和创新性发展的实

践要求。同时，网络流行语以及修辞话语的运用，

大大拓展话语表达的时空维度，提升话语的亲和

力、感染力和说服力，使话语承载的思想政治教育

内容更易被人们接受和内化。

（三）情感浸润增强思想政治教育效果

情感是不同主体之间达成交流和共识的重要

“黏合剂”，对于增强思想政治教育效果具有重要价

值。习近平新年贺词中浸润了大量情感因素，“有

效消解了依附其上的意识形态宣传意味”[14]，有助于

实现对民众潜移默化的价值引领和思想教化。

第一，传递积极正向的情感价值，实现情感互

动和激发精神动力的双重功能。习近平新年贺词

在彰显新时代伟大成就时，伴之以积极正向的情感

表达，如对人民美好生活的祝愿、对劳动者奋斗成

果的肯定、对无名英雄壮举的赞许等。这些积极正

向情感的表达不仅能够拉近同民众的心理距离，增

强国家主席同民众的情感交流，还能够激发民众干

事创业的精神动力，点燃人们接续奋斗的激情力

量。当然，这种情感动力具有波动性[15]167，可能随着

仪式的结束出现情感动力的弱化，但这种激情、热

情作为“人强烈追求自己的对象的本质力量”[16]169依

然蕴含一定精神能量而对人的行为产生影响。

第二，唤醒人们共同的伤痛记忆，达成同民众

的情感共鸣。伤痛记忆是一个国家、民族和个体

所经历过的伤痛形成的一种集体记忆形态，它是

“一种能量转换器，蕴含着强烈而巨大的能量”，

“可以被引导向积极的建构性方向，转化为意识形

态认同的积极力量”[17]。习近平在新年贺词中注重

调动民众的伤痛记忆和创伤性记忆，如提及地震、

洪水等自然灾害和重大意外事故等，激活民众的

情感体验，实现同民众的情感共鸣。

第三，将“陈情”同“说理”有机结合，实现以理

服人和以情感人的合力效应。“陈情”在调动人们

情绪实现情感共鸣等方面具有优势，但也存在影

响方式的主观性、起伏性、易变性等问题，而“说

理”则是借助“事”来说明背后的“理”，扩展了人们

的理性思维空间，能够在一定程度上弥合情感动

力的缺陷。习近平在新年贺词中通过鲜活案例、

数据支撑等呈现方式，将抽象的意识形态理论具

象化，避免抽象化的概念堆砌，使新年贺词的思想

政治教育内容更加鲜活，晓之以理、动之以情，达

到以理服人、以情感人的效果。
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