
以 趣味板 书 总 辱 知 识 框 架 ，

多 媒体播放精心 制 作 的 音 乐视頰

相 册 《什 么 是更 好 的 自 己 Ｉ ＊ 内 容

是记 录 学 生成 长 的 日 常 点 滴 照 片

以 及一 些英雄模范 、榜样人物 。

学生 活动 ：Ｕ跟随老 师
一起 回

顾 本 框知 识 ， 并 观 看 视频 ， 感 悟

４
‘

什 么 是更好 的 自 已

学生 活动 ２ ： １ ０ 分钟作业 当 堂

练 习 〇

师 ： 少 年 强 则 中 国 强 ， 当 我 们

每个人都 成 为 更好 的 自 己 时 ， 中

国 就会成 为 更好的 中 国 ！

通过 《 什么是更耔 的 苜 ａ 》视

频相册 ， 启 发学生做
一 个德智 体

美券全 面 发 展 的 自 ａ ｓ 同 时 感悟

只看＿鄭个 人成 为 吏好 的 自 已

时 ， 中 国 才＃变成Ｍ好 的 中 ：商 ！

这既升华 了食题 ， 又 贴合学生
？

实

际 ， 感染 力 较 强 ， 教学效果较好 。

教师评学环节 的作业一般ｇ 堂犛

成 ， 时长约 为 １ ０ 分钟 。 在学生做

练习 的 过程 中 ， 教 师謂
＇

督看一支

紅■ ， 揮人学食臂 中进行
一

对一

辅导 做到及时批改和讲评 》 了

解学 ．生対知识 的 攀擓情况 ， 帮 助

＿巩 固 所學知识 ， 減 时及 时 发

规參生学 匀过程 中 的 间题 ， 及 时

指定 ，潛强学 习 效果 》 此外 ，争瘦

当囊褒戚练 习 还能减轻家庭作业

负担 ， 同 时减轻学＊ ＿长验
ｊ

督学

■Ｓ琴作业的负？ 
＾ 符脅教育邵

“

双

减
”

政 策精 神 ， 对 些案践性

作业 ＊可 以让学生在课外完成 ， 以

加强条乎关系 ， 增进象校沟逋 ， 也

能够帮助教 师更 ：加深人地 了修班

级 的每十＃生 ｓ 从而因材施教 ｓ 实

现教师 、学生 、 家长三．者之 间关系

的平衡 。

Ｃ禾文 系铒＃ 省 南 京書 二

＿＋人谦题
“

平 ＃谦 堂视 ＿ Ｔ 餘 政

獪擊警 学平衢 翁 齊輿＃繁
０

阶觀擊

烕舉 ， 難爾 ，繼号 ｊａａｓｃＱ

（ 本文编辑 ： 谢 姣 ）

（
凝ｓａ ４ 江苏南京浦 口 区汤泉中学 ）

｜

以 案论道
中旁过泠 教学参考
投稿 网址 ： ｗｗｗ ． ｓ ｈ ｏ ｕ ｙａ ｎ

ｇ
ｅ ｄ ｕ ． ｃｏ ｍ

道德与法治鼷教学案例三则
□ 于雪梅 张雪梅

摘 要 ：案例教 学 可 以 活跃课 堂
■

气 氛 ， 激发 学 生 的 学 习 兴趣和 求知

欲 ， 启 发 学 生感悟 生 活遠理 ， 加 强 德行修养 ，
选 用趣味教学 案例 ｆ 引 导 竽

生培养平＃ 尊重 、文明 有礼 、 关 爱他人 、诚 实 守信等 良好品 质 ， 启 发 学 生

学会独 立 思考 ；
主动探索 生命的 意 义 ， 了 解悻 别 刻板 印 象 的 影 响 ， 走 出 性

别 角 色认识 的 误 区 ，提 高 生涯规 划 和 生 活 选择能 力 ， 发展 学 生 学 科核 心

素养 》

关键词 ：趣味章例 》感 悟 适 用 内容

＿

个 真实 的
‘ ‘

玩笑
”

一 个 风雨 交加 的 晚土 Ｉ

■

一对

老零夫妇 ： 急 匆 匆 地 来到 一 家 旅

馆 ，对偉夜班 的 服务 生提 出 希望

能在此住上一晚 的要求 。 服务生

札貌地说 ｓ常遗憾 ， 令天 的 客

烃 住 满 了 ， 不方 使 打 扰 客

人 會老攀夫 ：汩如 此焦急 ｔ麗

天气极其糟糕 ， 服 务 生有些不 忍

心 ，便对两位老人说 ，不■着愈 ，

你们翁我 的 房间 体葛 吧 ， 我 Ｊｆｉ好

值夜班 ， 顺便整理一 卞 近期 的 账

奢 ， 闺 ７
■

可 以农值班重休 息 老

夫？妇表达了谢意并愉 快地接 ？受 了

他 的建

第 等土 ，
：天气 向好 ＊ 老夫

妇洗漱后来到前台结 账 。 服务生

亲切 地 说 ：

〃

您 没 有 住 旅 馆 的客

房 ， ｜不用交费 ，＃着 这 位年轻人

如此坦減 的样孑 》 老 竿夫妇相 视

而笑 》 老先生说 彳你 真梟一 位好

员工 ，答户青定都翁喜欢你 ， 老板

也应 ：该李常 赏识你 ！ 以 后 ， 我 会

盖一栋旅馆 ， 谙你来经會 ， 服务

生孩夸得一头雾 水 ， 他认 为 这 都

是小事 ＊老先Ｓｉ秦在太夸张了 ，就

当是一句玩笑话 ^

两年 后 ｒ老先生萬 的 翁这ｆｔ

服务生发来亲 笔 韦 幫 的邀请函 《

几无后 ＿ ＿纽轉
一 栋 ＿ 常气派 的

旅馆前 ， 服务 ｉｓ半 ＿ 丰 疑地 间 老

先生 ；

“

您为什 么 选择我 ？ 有 什 么

条件吧 ？

＂老先產 ：倉诚地 ｎｌ 答 ｔ

“

因

为你是我梦寐 以 求 的 员工 呀  ＞ 请

你经营这栋旅馆 ， 没有条件 ， 这也

是两年前对你 的承诺 。

”

这就 是威

廉 ？ 阿斯特和奠定华尔道夫饭店

世纪地位的养治 ？ 波特之 间 的蠢

实故事 ，

【 感 悟 】 从 服 务生 的 角 度 来

着 ，文 明 有礼 是一个人 直 身 处世

的前提 ． 服务生 的言行举止折射

出 他具有尊重 、谦让 、 与人为 善等

良好品质 ， 架起 Ｔ与人情感沟通

的 桥 梁 ， 给 人 以 亲切 感 、 受 尊 重

感 ，也赢得 了他人和社＃ 的尊蠢：、
，

认可 和 赞美 ， 关爱 他 人 ， 收 获幸

＿  ｓ
—个关心 的 眼 神 ，

一句暖心

的话谮 ，４热心 的举动 ， 都是关

爱的 体现 ＾ 服务生善待威廉 ？ 阿

斯特夫妇 ＊ 受 到 了 对方 的尊 ：重利

赞美 ， 赢 彳籍了对方 的关心和帮助 ，

最终获得了更好的发雇机会 。 从

这个窵义 Ｊｉ来说 ， 关爱他 人就薦 ：

关爱 自 ａ ？ 从 老 夫 妇 的 角 度 来

看 ＃ 诚实守 是为 人 之本 ！ （ 真诚

老实 、驾守诺育 》 无论什 么 时候 ，

走 ：

到任何地 方 ， 都 能赢得别 人 的

餐任 《 诫实守會梟盒业之基３ 昼

想成就一 番 ＊业 ， 离不开与他 人

含作 ＊ 与人會作离不开诚養守儔

的 品质 。 威廉 ？ 阿斯特夫妇 具有 １／

ｉｓ ）

２０２２年 ５月
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以 案论道
｜

良好的诚信 品质和 强 烈 的 诚信意

识 ＊真诚待人 ， 信守承诺 ， 赢得 了

良好的 口 碑 ， 也为企业树立 了 良

好的形象 ，保证 了充足 的 客源 ， 获

得了孝事的收益 。

【适 用 】尊童 ：他人 、 以 礼待 人 、

诚实守信 、关爱他人等教学 内容 。

上帝 的 那扇 窗不会 自 动 开启

＾个周末 ， 在 ｒｔ 老家 的 路上

我遇到 了 以徽教过 的擎 他左

手伤残 ， 上学 时有点 自 卑 ｓ 我 经

常借 上帝关上Ｔ 

一道 门 ， 也 会

为你开？ — 扇 霄
”

来安 慰和激励

他 ｓ 在这剂 心里鸡＿ 的滋润 ，

，

他仿佛翁到 了 眷霞 Ｉ 在学 习 和生

活上都 表现得 比较上进 ， 里然 没

考 上 趣 想 的 季 校 ， 盤 也 顺 利 毕

十多年乘 ｓ 他 找 了 好几 份 工

作 ，不是嫌累就是嫌脏 ， 不是嫌远

就是嫌 管理严 格 ， 哪＃ 份工 作 都

没能坚持卞＊？ 縛来 ， 父母帮 他

开 ：ｆ
一家小店 ， ｉｆ！意不算太大 ，但

利润 比较稳 定。 没过多 久 ， 他 又

觉得太牵著 ：羞赚钱太慢 ， 食接把

店关了  ９

几 歸 ＿ 碹之 Ｓ ， 他 便 问 我 ：

＇

＇

‘

老师 ， 我 的左手之 门 被 ．上帝关上

了 ，按理说 他 得给 我打开 另 一 韋

窗 ｓ 这么＃牟 Ｔ ， 也搜着到这 扇

窗呀 ！

”

这一问让我懵了许久力

＿卖 ，这句格貪蟲有道理的 ，

絲是这位攀虔 没有＊ 出来 ９±齋

是比较讲求平 衡 的 ， 但并不意 味

着关 ｎ 的 同 时 为你 开 窗 ， 上 帝 只

负寶 ：告诉你 ：有窗可 开 ， 打开窗户

餐寒 貪 ３ 。

【感悟 １生命的 意义不是与生

惧乘的 、 不是他人赋予 的 、 不暴＊

动虽现 的 ，需要 自 己去探索 、 去发

现 、去创造 ６ 人的逢？经历不两 ，

每个人 的 ！ｆｅ命袁Ｘ也不 同 ｅ 我们

要驾 驭 自 已 的 生括 ， 在 自 Ｓ 的 生

活錢思 中 建构 自 Ｂ 的 人生 ， 探索

生命的意叉 。 每个人 的吏命都有

猶特的 使命 ｓ 无论你基伟人述梟

＼ ４ ６

凡人 ， 无论你是健 康逐 ：是 残 瘐 》

面対艰难的考验 ，不能放 不能

懈怠 ， 也不能依赖别人的帮助 ， Ｍ

不能坐等上帝 的 恩 赐 ， 要 以 乐 观

的心态、 祖寿 ：
的精神 、 顽强 的毅力

和超常 的努力 书写 自 Ｂ 的生 命价

値，活 出生命 的精彩 ， 簡 头 奢奢

这位学坐 ＊ 十多 年 还 没 理解这句

格會 ？包含 的龍理 。 萁实 ， 上＃只

鲁诉你有走 出 因 境 的 希纖 ； 并未

舎诉你走 出 國 攄 的 方 向 和方法

启面 的事倩需 要 自 己去努 力 ， 而

不Ｍ该 傻 傻地 等 待 上 帘替 你 完

成＇期待 他尽快觉＊ ， 通过 ： 自 己

的努力 找到窗户 的方 向 弁用３Ｅ确

的方式打开它 《

【适 用 】挫折 、 自 信 、 自 强 、 探

索生命貧义 、綻敢＊命之花 、活 出

生命的精彩等教孝 内

出 人意料 的
“

答案
”

大学 课 堂 上 ； ＃ 

一 位心 理学教

授绘大家 出 了 一道题 自 ｓ 在 一宠

晚上 ， 者 一对父葦在 ＿速 公路上

开亭飞驰 ， 盡：

一

个拿转弯处 ， 属摔

作失 靖喻成牟祸 ， 父亲寫场死亡 ，

儿子也受ｒ重伤但还有呼吸 － 交

逋善察筆一 时间赶来 ＊ 龛 即 把他

送到 附近的ｍ脘抢救 ｓ 撙知 消息

后 ｔ值夜班 的 医 护 人 员 们赶 紧跑

向救护＿抢翁病人 ６
—像：虫任医

师 刚 看 到 病 人 就 大声惊 呼 ，天

呀 海 么長我的儿子 ｔ
”

请 同 ， 遂是

怎么 減 ＿ 略 作思 考 ， 便 开

始答卷 》

＿二宏 谏上 ， 敎 授念 了部 分

答春 ： 儿子不是歲瘦 的 ； 几子棊颔

养的 ， 这位國师才是 他 的 ＿生父

■部个 儿芊 和 ｓ生 的 儿乎长得

太像 了 ， 这位 医 师 太 紧张 了 ； 等

等 。 最后 ， 教授公布 了 他 的 正确

答康＇＃是简单 得 不能＃ 筒 单

了 ｓ这 位主任医师是孩子的母亲 ！

班上一
；
１｜有 １Ｑ５

： 个李Ａ 
，想到这个

答案 的 只有 ３ 个人 。 教授对藥生

的答＿苹當不满意 《

不仅仅是＿生 ， 我 们 也经 常

把
“

主任虜生 ：

”

这个职位 以及暖查
“＇

专业靠谱 技术精《
”

等特质和

男性联 系在一起 ， 这基毎个人都

可能会有 的 刻 板 印 象 ， 其实是缺

芝男女平等意识 ｓ 如果一个人 的

内心真班认 同男 女平等 ７％ 逡道

題对他而鲁会报筒单 ：

“

那＿ ■？医 ：

＿不就是孩子 的妈妈吗 ？ 这有什

么好猜 的 ？ 

”

只有 勇 敢 ｉ￡视 偷见 ＊

打破刻 板 印 象 ， 才能看 到世界 的

真相 《

【 惑悟】性别刻板 印 象是人们

对性别角 色判 断和植铡 ＿ 宥 的 印

象 ， 它主蘩体珑在穿着 、外貌 、行

为 、 性 挤 、 寥 庭 和 职 业 选 ＿等方

面 。 如 ｜｜瘦，虚该高太威魏 ＞ 女盘

獻该瘦 弱文静 ｒ男生热營 ；数學理

：Ｃ ，＊女 簞长文科背诵 ？

，男人 ３５外

打拼事业 ， 女人主 内 操持家务 》穿

着鲜艳 、 容貌 靓 丽 、气 质 优 雅 、声

費＊和是女性 的特质 ；西装革履 、

长相 粗 犷 、 不修边 幅 、 行事鲁齋是

養性 的标签 》 无论是对同學霜条

友 ， 还是对 自 已 的认识 ， 都很难摆

脱性别刻板 印象的影响 ，

性别刻板 印 象可能会影 响 我

们 的认识和潜 能 的 发挥 》 如 一提

到护 幼 师 、 家 政 、 服 务 员 人们

就会想 到 女 性 ，
、其实有很多 男 性

也从凛 这＿职业 《
—谠 到 ：

率人、

警察 、 科学家 、 飞行员就会想到男

性 ，不妨看看去禮 间 站
“

出 的

里蹵乎 ， 为抗击新冠肺炎痠情作

出 ：＿大黄献的 陈薇、＿兰娼 诺贝

尔奖获得者贗 呦 嗡等 ， 许多女性

也在从 事这翁
“４

翕太上
〃

的 职业 《

我 们 要 打 破性 别 刻 板 印 象 的 影

响 ， 避 免 走 进性别 角 色认 识 的误

Ｋ ， 限 制 职 业 生 涯 ， 窄 化 选择 能

力 ， 耽误 自 我 发展 ．

【运 用 １性别刻板 印象 、 性 别

角色认识 、 职 业生涯 规划 等 教学

内容

（ 本文编 辑 ： 谢 姣 ）

（ ２ ７ ？ ５９ ９山 东省滕州 育 才 中 学 ）

（ ２ ７ ７ ５８ ９山 东省滕州 西 岗 中 学 ）

２０２ ２年 ５月第２Ｊ１


